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１．安全点検 

（1） 施設・設備・施設外環境の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

 

 

重点点検 

箇所 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

プールの 

安全確認 

園外活動場所 

下見安全確認 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

プールの 

安全確認 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 

 

 

重点点検 

箇所 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

 

施設内設備 

備品 

車両点検 

施設外環境 

遊具等の 

安全確認 

園外活動場所 

下見安全確認 

 

（2） 園外の施設・設備（散歩コースや緊急避難先等）における利用時の注意点 

施設名 環境・設備 移動手段 注意点 

柿林公園 

 

トイレあり、         

遊具（滑り台、シーソ－） 

300 m 

徒歩5分 

車道を通るため、車両に注意 

千坊台2丁目公園 

 

 

トイレあり、広い芝生あり 

遊具（滑り台、ブランコ、鉄棒、

砂場、ジャングルジム） 

3 km 

車6分 

順番で乗車する。 

順番に降車する。 

 

長尾台公園 

 

広い敷地あり 

遊具（ジャングルジム） 

730 m 

徒歩８分 

車道を通るため、車両に注意 

横断歩道あり 

新町公園 

 

 

トイレあり 

遊具（滑り台、シーソー、鉄棒） 

バスケットコートあり 

2.5 km 

車5分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

大和総合運動公園 

 

 

トイレあり 遊具多数あり 

バスケットコートあり 

グランドあり 

8 km 

車15分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

下松スポーツ公園 

（恋路公園） 

 

トイレあり 

遊具多数あり 

グランドあり 

13 km 

車20分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

恋ヶ浜緑地公園 

（くだまつ・オーシャン・ワールド） 

 8 km 

車15分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

周南緑地公園 トイレあり 17 km 順番で乗車する。 
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フレンドパーク 

 

遊具多数あり 

グランドあり 

車30分 順番に降車する 

城ヶ丘公園 トイレあり 

遊具多数あり 

グランドあり 

16 km 

車30分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

アデリーホシパーク 

（柳井市） 

トイレあり 

遊具多数あり 

18 km 

車30分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

光市地域作り支援センター 体育館 

トイレあり 

6 km 

車6分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

光市総合体育館 体育館 

トイレあり 

3 km 

車5分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

ふくろう公園 

（岩国市） 

トイレあり 

遊具多数あり 

芝生あり 

42km 

車56分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

丸田村 

（岩国市周東町） 

トイレあり 

木工、工作の為、刃物あり 

24 km 

車30分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

競輪パーク 

（防府市） 

トイレあり 

自転車あり 

遊具（トランポリン）あり 

51 km 

車1時間 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

きんぎょちょうちん作り 

（柳井市西蔵） 

トイレあり 

制作の為、木工あり 

19 km 

車30分 

順番で乗車する。 

順番に降車する 

 

（3）施設外環境の安全点検 

施設・設備 園外環境 注意点 

施設内駐車場 球技、鬼ごっこ、 

レクリエーション 

車両の出入りに注意する 

遊びスペースにポールを設置しする 

道路にボールがいかないよう注意する 

施設内プール 水遊び 転倒に注意する 

熱射病に注意する 

施設内ベランダ シャボン玉、バスケ  

 

(4)  マニュアルの策定・共有 

分 野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所  

事故・緊急時の対応 2020/12 年度初め スタッフルーム  

119 番対応時 2023/05 年度初め スタッフルーム  

救急対応時 2023/05 年度初め スタッフルーム  

食 事 2023/05 年度初め スタッフルーム  

プール・水遊び 2023/06 夏休み前 スタッフルーム  

園 外 活 動 2024/05 夏休み前 スタッフルーム  

送 迎 2023/05 年度初め スタッフルーム  
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災 害 時 2023/07 年度初め合同訓練時 スタッフルーム  

不審者対応時 2024/12 年度初め スタッフルーム  

業務継続計画（災   害） 2024/03 法人実地訓練時 スタッフルーム  

業務継続計画（感染症） 2023/12 法人実地訓練時 スタッフルーム  

虐 待 防 止 2023/01 年度初め スタッフルーム  

身体拘束等適正化の指針 2023/01 年度初め スタッフルーム  

 

２．児童・保護者に対する安全指導等 

(1)    児童への安全指導（事業所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）  

４～７月 夏休み ９～12月 1～3月 春休み 

避難訓練 

交通安全ルールの

理解 

遊具等の利用方法 

 

防災食体験 

プール遊びでの 

注意点 

園外活動での注意点 

避難訓練 

交通安全ルールの

理解 

遊具等の利用方法 

 

避難訓練 

交通安全ルールの

理解 

遊具等の利用方法 

 

消防署見学 

交通安全ルールの 

理解 

遊具等の利用方法 

園外活動での注意点 

  

(2)    保護者への説明・共有 

通年 

 

○ 安全計画及び安全に関する取り組みについて、広報誌及びホームページに掲載し、 

周知を図る。 

○ 災害時の対応、連絡方法に関する周知を図る。 

○ 個別支援計画の説明において、理解を図る。 

 

 

３．訓練・研修 

   (1)   訓練のテーマ・取り組み 

月 避難訓練等 その他  

４ 避難訓練 

（避難経路・非常通報装置の確認） 

  

５ 特養合同訓練（避難・非常通報） 

消火訓練 

マチコミメール連絡訓練 

LINE 連絡訓練 

 

６  

 

AED研修 

BCP（感染症対策）実地訓練 

 

７ 避難訓練（津波想定：垂直避難） 

 

 

 

 

８  

 

防災食体験 

 

 

９ 避難訓練（光市文化センターへ移動） 
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10 特養合同訓練（避難・非常通報） 

 

マチコミメール連絡訓練 

LINE 連絡訓練 

 

11 避難訓練（津波：聖光高校高台） 

 

  

12 BCP実地訓練 

 

  

１  

 

マチコミメール連絡訓練 

 

 

２ 避難訓練（地震） 

 

  

３  消防署見学 

 

 

 

「その他」 

：避難訓練等以外の119番通報、 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペンの使用等）、 

不審者対応、送迎車両における見落とし防止等 

 

(2)    訓練の参加予定者（全員参加を除く） 

訓練内容 参加予定者  

避難訓練 職員・利用者  

消火訓練 職員  

AED訓練 職員  

防災食体験 職員・利用者  

マチコミメール連絡 職員・保護者等  

BCP感染症対策実地訓練 職員  

BCP自然災害実地訓練 職員  
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  (3)   職員への研修・講習（法人内部研修）※令和７年度事業計画より 

 

 (4)    行政等が実施する訓練・講習スケジュール 

実施団体 内    容 

光市社会福祉法人公益活動推進協議会 公益協での防災研修に参加する 

光市消防署による講習 AED・心肺蘇生法講習 

 

３．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集、分析及び対策とその共有方法等） 

内  容 分  析 課  題 

① 報告シートの作成 事実確認と共有化、問題点の明確化  

② スタッフ会議での協議 分析、対策について共有化  

 

4．その他の安全確保に向けた取り組み 

（地域住民や関係者との連携、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

内  容 参加者  

マチコミメール 職員・利用者家族  

 

月 研修内容（案） 

4 
令和7年度事業計画・法人理念 

接遇、マナー、電話対応 

5 普通救命講習（AED）：消防署の指導による 

6 
感染予防（食中毒）の予防・蔓延防止 

虐待防止研修（障がいの特性と支援方法） 

7 
身体拘束（身体拘束の定義と職員の基本姿勢） 

事故対策・事故発生防止（介護事故・福祉用具事故例） 

8 人権研修（外部講師） 

9 BCP（事業継続計画）について① 

10 
感染予防（新型コロナウイルス・インフルエンザ・ノロウイルス）蔓延防止 

腰痛予防について  

11  安全計画からの対応 

12 
高齢者虐待防止（虐待防止委員会） 

身体拘束 

1 BCP（事業継続計画）について② 

2 事例から学ぶ支援方法（発達） 

3 安全計画の見直し 


